
감사 저널 ·  [예시]

감사 저널
하루에 한 장. 세 줄이면 된다. 하루를 건너뛰어도 된다.

항구의 불빛은 켜져 있었다.

이 책의 주인

시작

이달의 말

[Example]
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붙여도 되는 사진. 이 그림을 바꾼다.
감사 저널 ·  [예시]

이 장 쓰는 법
날짜를 적는다. 질문에 답한다. 내일이면 잊을 한 줄을 더한다.

1 날짜와 질문

2 고마운 것 세 가지

3 작은 이유 하나

4 저녁 한 줄
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1일

고마운 것 세 가지.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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2일

누가 어떻게 도왔나.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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3일

충분했던 평범한 것.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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7일

충분했던 평범한 것.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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1 1일

충분했던 평범한 것.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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15일

충분했던 평범한 것.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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18일

누가 어떻게 도왔나.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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22일

누가 어떻게 도왔나.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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26일

누가 어떻게 도왔나.
날짜

고마움 1

고마움 2

고마움 3

왜냐하면

저녁 한 줄
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날짜 색인
선택. 쪽수는 직접 적는다.

날 질문 쪽

1 고마운 것 세 가지.

2 누가 어떻게 도왔나.

3 충분했던 평범한 것.

4 오늘 밤에 남기고 싶은 것.

5 고마운 것 세 가지.

6 누가 어떻게 도왔나.

7 충분했던 평범한 것.

8 오늘 밤에 남기고 싶은 것.

9 고마운 것 세 가지.

10 누가 어떻게 도왔나.

11 충분했던 평범한 것.

12 오늘 밤에 남기고 싶은 것.

13 고마운 것 세 가지.

14 누가 어떻게 도왔나.
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